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2023年 10月 24日 
株式会社メドレー 

 

メドレー、生理日・排卵日予測アプリで女性のヘルスケアを 
サポートする「ラルーン」事業を承継 

 
株式会社メドレー（本社：東京都港区、代表取締役社長：瀧口 浩平、以下メドレー）は、株式会

社エイチームウェルネス（本社：愛知県名古屋市、代表取締役社長：間瀬 文雄、以下エイチームウ
ェルネス）が運営する生理日・排卵日予測アプリ「Lalune（ラルーン）」に関する事業を、同社よ
り会社分割（簡易吸収分割）により承継することを決議し、本日、メドレーとエイチームウェルネ
スとの間で吸収分割契約を締結しました。 
今後は、メドレーが提供する医療プラットフォーム事業において、「Lalune」アプリの提供およ

び運営を行ってまいります。なお、事業承継による効力発生日は2024年 2月 1日を予定していま
す。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■背景 
メドレーは「医療ヘルスケアの未来をつくる」をミッションに掲げ、テクノロジーを活用した事

業やプロジェクトを通じて「納得できる医療」の実現を目指しています。 
メドレーの医療プラットフォーム事業では、クラウド診療支援システム「CLINICS（クリニク

ス）」をはじめ、医療DXを推進する業務支援システムを医科・歯科・薬科向けに展開するなど、
医療機関の業務効率化や患者の医療アクセス向上を実現するためのプラットフォームを開発・提供
しています。 
また、患者向けには自宅や職場から診察・服薬指導を受けることができるオンライン診療・服薬

指導アプリ「CLINICS」の提供も行っており、「CLINICS」は、医療機関の予約や事前問診、処方
箋の事前送信やお薬手帳の管理などの充実した機能を備えています。 
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株式会社エイチームのグループ会社であるエイチームウェルネスは、生理日・排卵日予測アプリ
や化粧品・スキンケアブランド等をはじめとするウェルネス領域のサービスを展開しています。
「Lalune」は「すべての女性に安心を。」をコンセプトに女性の体調管理を幅広くサポートするア
プリとして開発されました。2010年 7月のサービス開始以来、女性の悩みに丁寧に寄り添ったサ
ービス提供により、累計利用者数は867万人※1を超えるなど、多数のユーザーに愛用されてい
ます。 
今回、女性の生理管理アプリとして国内有数の登録会員数を誇る「Lalune」とメドレーの医療プ

ラットフォーム事業は親和性が高く、両事業のシナジーによって「Lalune」のさらなる成長やメド
レーの既存事業においても機会拡大が実現できると考え、本事業を承継することとしました。 
 

＜メドレー 上級執行役員 医療プラットフォーム第一本部長 中村隆之のコメント＞ 
「今回承継する『Lalune』は 860万以上のユーザーに利用されており、生理管理アプリの中で

も最大級のサービスです。オンライン診療・服薬指導アプリ『CLINICS』に加えて『Lalune』を
メドレーのサービスとして提供することで、今後は日々の体調管理から対面・オンラインでの通院
や薬の管理まで、生活者の健康を一気通貫で支えることが可能になります。 
さらに、これまで医療ヘルスケア領域に特化してサービス開発・提供を行ってきた当社ならでは

の技術や知見を生かし、『Lalune』ユーザーに向けても新たな価値をお届けできると考えていま
す。」 
 
■サービス概要 
「Lalune」は「すべての女性に安心を。」をコンセプトに、女性の生理日・排卵日などの周期管

理を通じて、体調管理を幅広くサポートするアプリです。 
生理日や基礎体温・体重・体調などの記録・管理ができる機能を中心に、生理予定日や排卵予定

日の予測、女性特有の体調管理に関する情報収集ができるコンテンツなどを提供しています。ま
た、生理日を記録することで、個々人に合わせた周期ごとのアドバイスを通知で受け取ることがで
きます。アプリの機能は無料で利用することができ、妊活支援を目的としたプレミアムプラン向け
の機能も備えています。 
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名称：Lalune（ラルーン） 
ダウンロードURL： 
[App Store] https://apps.apple.com/jp/app/id479838529 
[Google Play] https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.lalu.android 
サービスサイト：https://www.lalu.jp/ 
 
 
※1：2023 年 9月時点 
 
 
＜株式会社メドレー 会社概要＞ 

代 表 代表取締役社長：瀧口 浩平 
所 在 地 東京都港区六本木 6-10-1 六本木ヒルズ森タワー13F 
U R L https://www.medley.jp 
 

＜株式会社メドレーについて＞ 

メドレーは、エンジニアと医師・医療従事者を含む開発チームを有し、「医療ヘルスケアの未来をつくる」というミッションのも
と、インターネットサービスを提供しています。現在、より良い医療・介護の実現に向けて、以下のサービスを展開しています。 
 

患者向け「オンライン診療・服薬指導アプリCLINICS」 https://clinics-app.com 
診療所・病院向け「クラウド診療支援システムCLINICS」 https://clinics-cloud.com 
かかりつけ薬局支援システム「Pharms」 https://pharms-cloud.com 
クラウド歯科業務支援システム「Dentis」 https://dentis-cloud.com 

医師たちがつくるオンライン医療事典「MEDLEY」 https://medley.life 
医療介護の求人サイト「ジョブメドレー」 https://job-medley.com 
オンライン動画研修サービス「ジョブメドレーアカデミー」 https://jm-academy.jp 

納得できる老人ホーム探し「介護のほんね」 https://www.kaigonohonne.com 
退院調整業務支援サービス「れんけーさん」 https://renkei-san.com 
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